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☆★☆  さぽっと通信 第 37 号 ☆★☆ 

                                （2010.7.2） 

           発行：島根大学男女共同参画推進室（さぽっと SU-PPOT） 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

梅雨空のもと、紫陽花が鮮やかです。男女共同参画推進室（さぽっと）では、7 月下旬に

出雲キャンパスで初の子育てサポーター養成講座を、8 月には松江キャンパスで学生相談

についての教員とカウンセラーとの懇談会等を企画しています。皆さんのご参加をお待ち

しています。 

 

☆今号の目次 

1 医学部附属病院ワークライフバランス支援室・開室記念講演会のご案内（7 月 6 日） 

2 子育てサポーター養成講座(出雲キャンパス、7 月 24 日・25 日)のご案内 

3 第 5 回「学生相談についての教員とカウンセラーとの懇談会」（松江キャンパス、8 月

10 日）のご案内 

4  島大親子交流会のご案内（松江キャンパス、8 月 11 日） 

5 デート DV 防止講演会「デート DV って何？」を開きました。 

6 連載コラム「育児するお父さんへのエール」第 13 回  

イクメン修行中なう（その１）～プレパパ編～        家島明彦 

7「派遣型病後児保育サポートシステム」利用希望者、事前登録随時受付中！ 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

☆1 医学部附属病院ワークライフバランス支援室・開室記念講演会のご案内（7 月 6 日） 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

今年の 4 月に開室された医学部附属病院ワークライフバランス支援室（旧女性スタッフ支

援室）の開室記念講演会が出雲キャンパスで開かれます。ぜひ、ご参加ください。 

 

講師：瀧野 敏子先生（NPO 法人 女性医師のキャリア形成・維持・向上をめざす会代表

理事） 

演題：”女性医師支援”から”全ての医療スタッフのワーク・ライフ・バランス”への進化をめ

ざして  

日時：2010 年 7 月 6 日（火）18:00～19:30 

会場：島根大学医学部看護学科棟 N11 番講義室 

主催：島根大学医学部附属病院ワークライフバランス支援室 

 

詳細は、ワークライフバランス支援室の以下のページをご覧ください。 



http://www.med.shimane-u.ac.jp/hospital/wlb/report1/topics_1.html 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

☆2  子育てサポーター養成講座(出雲キャンパス、7 月 24 日・25 日)のご案内 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

男女共同参画推進室（さぽっと）は、このたび、出雲キャンパスで子育てサポーター養成

講座(無料)を開講いたします。受講後に、あなたも「子育てサポーター」として、学内の子

育て支援事業に参加しませんか？ 

 

日時：7 月 24 日（土）・25 日（日） 

場所：出雲キャンパス 看護学科棟 2FN 21 番講義室・6F 第 4 実習室 

参加対象：島根大学教職員とその家族、島根大学学生、地域住民の皆さん 

申し込み締切日：7 月 20 日 

申し込み先：医学部附属病院ワークライフバランス支援室まで、電話、または E メールに

てお申し込みください。 

Tel: 0853-20-2534 （内線）2534 E-Mail.: wlb@med.shimane-u.ac.jp 

 

7 月 24 日と 25 日の 2 日間の講座をすべて受講された方には、子育てサポーター養成講座

修了証書を授与します。 

 

詳細は、さぽっとの以下のサイトをご覧ください。 

http://www.ipc.shimane-u.ac.jp/gender/event/H22-06-25_1/ 

 

なお、松江キャンパスでは 9 月 28 日から 30 日に同様の講座を開講いたします。 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

☆3 第 5 回「学生相談についての教員とカウンセラーとの懇談会」（松江キャンパス、8

月 10 日）のご案内 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

男女共同参画推進室（さぽっと）は、昨年度と同様に、今年度も学生相談についての教員

とカウンセラーとの懇談会を開きます。今年度は、ひとつのケースを取り上げ、そのなか

の困難な点や対応について、話し合いをします。どうぞご気軽にご参加ください。 

 

日時：8 月 10 日(火）13:30～15:00  

場所：男女共同参画推進室 カウンセリングルーム（総合理工学部棟 2 号館 3 階）  

申し込み方法：お名前、連絡先を明記の上、ファックスかメールで男女共同参画推進室ま

http://www.med.shimane-u.ac.jp/hospital/wlb/report1/topics_1.html
http://www.ipc.shimane-u.ac.jp/gender/event/H22-06-25_1/


でお申し込みください。 

 

詳細は、さぽっとの以下のページをご覧ください。 

http://www.ipc.shimane-u.ac.jp/gender/event/H22-06-17_1/ 
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☆4 島大親子交流会のご案内（松江キャンパス、8 月 11 日） 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

男女共同参画推進室（さぽっと）は、昨年度から子育て中の教職員の皆さまのために、様々

な子育て支援事業を行っています。このたび、子育て中の教職員とお子さんとさぽっとの

保育サポーターが親睦を深めるとともに、子育て支援に関する意見交換をするための交流

会を開くことにしました。お子さまと一緒にぜひご参加ください。 

 

日時：8 月 11 日（水） 11：00～13:00 

   ＊ご都合がつく時間帯にご参加ください。 

場所：松江キャンパス 大学会館 2F 和室(1)(2) 

参加対象：教職員とご家族（お子さんを含む）の皆さま 

 

詳細は、さぽっとの以下のページをご覧ください。 

http://www.ipc.shimane-u.ac.jp/gender/event/H22-06-16_1/index.pdf 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

☆5 デート DV 防止講演会「デート DV って何？」を開きました。 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

5 月 21 日、男女共同参画推進室（さぽっと）は、松江市男女共同参画センター（プリエー

ル）とともに、デート DV 防止ますだ・高橋康子先生、山尾優美先生を講師にお招きした

講演会「デート DV って何？」を開きました。島根大学学生を中心に、教職員、松江市民

など総計 358 名の参加者があり、大学ホールがほぼ満員となりました。講師の方々による

デート DV の意味、デート DV が起きる理由、その防止方法等に関するお話があり、その

後、学生と教職員によるロールプレイが行われました。 

 

詳細は、さぽっとの以下のページをご覧ください。 

http://www.ipc.shimane-u.ac.jp/gender/event/H22-06-22_1/ 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

☆6 連載コラム「育児するお父さんへのエール」第 13 回 

http://www.ipc.shimane-u.ac.jp/gender/event/H22-06-17_1/
http://www.ipc.shimane-u.ac.jp/gender/event/H22-06-16_1/index.pdf
http://www.ipc.shimane-u.ac.jp/gender/event/H22-06-22_1/


━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

イクメン修行中なう（その１）～プレパパ編～ 

家島明彦（教育開発センター） 

育（イク）児を楽しみ積極的に行う男性（men）のことを「イクメン」と呼ぶそうです。

また、妊娠している女性のことをプレママと呼び、その夫（パートナーが出産を控えた男

性）のことをプレパパと呼ぶそうです。 

 

私は「育休」経験が無いので育休体験も育休論も語れないのですが、現在 1 歳半の息子が

いるので、今回は「プレパパ」期、「０歳児の父親」期、「１歳児の父親」期の３回に分け

て自分の父親生活について振り返ってみたいと思います。・・・ 

 

続きは、さぽっとの以下のページでご覧ください。 

http://www.ipc.shimane-u.ac.jp/gender/record/child-men/ieshima/01/ 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

☆7 「派遣型病後児保育サポートシステム」利用希望者、事前登録随時受付中！ 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

さぽっとは、本学の教職員・学生（留学生も含む）であれば、どなたでも利用できる「派

遣型病後児保育サポートシステム」を実施しています。同システムの利用には、保護者に

よる事前登録と保護者と病後児保育サポーターとの事前面談が必要となります。利用ご希

望の方は、さぽっとまでご連絡ください。 

 

詳細は、さぽっとの以下のページをご覧ください。 

http://www.ipc.shimane-u.ac.jp/gender/event/H21-10-23_3/ 

 

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

このメールマガジンに関するご質問・ご意見は  

kyodo-sankaku@edu.shimane-u.ac.jp までお願いします。  

━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━━ 

★ お 願 い ★ 

このメールマガジンは、島根大学の構成員全員にお伝えしたい内容を掲載しております。

allstaff 宛のアドレスにお送りしていますが、学部によっては講座の代表者の方にしか届か

ない設定がされているところがあるようです。 そのような設定の講座等におかれましては、

代表の方が講座内のスタッフ 全員に転送・配信くださいますようお願いいたします。 ま

た、PC 環境にないスタッフがおられる講座等では、大変お手数ですが、プリントアウトし

て回覧していただければ幸甚です。 

http://www.ipc.shimane-u.ac.jp/gender/record/child-men/ieshima/01/
http://www.ipc.shimane-u.ac.jp/gender/event/H21-10-23_3/

